
       第３０回全国スポーツ祭典陸上競技大会競技日程第３０回全国スポーツ祭典陸上競技大会競技日程第３０回全国スポーツ祭典陸上競技大会競技日程第３０回全国スポーツ祭典陸上競技大会競技日程     

    

選手は全員、出場確認のため招集場（雨天走路北側）で下記競技開始時間から、トラック種目は２０

分前・フィールド種目は３０分前までにチェックをかならず受けること。このチェックの時間に遅れたり、

受けない場合は出場出来ません。 

《トラック競技》《トラック競技》《トラック競技》《トラック競技》                                       2014.11.16 

招集開始招集開始招集開始招集開始    

時間時間時間時間    

競技開始競技開始競技開始競技開始    

時間時間時間時間    
種種種種            目目目目    人（ﾁｰﾑ）人（ﾁｰﾑ）人（ﾁｰﾑ）人（ﾁｰﾑ）    予決予決予決予決    組組組組    決決決決    勝勝勝勝    進進進進    出出出出    方方方方    法法法法    

    
９：００９：００９：００９：００    開開開開 会会会会 式式式式    

９：００９：００９：００９：００    

    

９：３０９：３０９：３０９：３０    

    

女子中学 

女子一般 

男子中学 

男子壮年 

男子一般 

1500ｍ 

1500ｍ 

1500ｍ 

1500ｍ 

1500ｍ 

7 

12 

22 

16 

32 

決勝 

決勝 

決勝 

決勝 

決勝 

1 

1 

1 

1 

2 

 

 

 

 

2 組タイムレース 

９：４５９：４５９：４５９：４５    １０：１５１０：１５１０：１５１０：１５    男子一般 400ｍ 30 予選 4 4 組 1 着＋4 名 

１０：００１０：００１０：００１０：００    １０：３０１０：３０１０：３０１０：３０    女子中学 

女子一般 

男子中学 

男子壮年 

男子一般 

100ｍ 

100ｍ 

100ｍ 

100ｍ 

100ｍ 

28 

19 

21 

22 

63 

予選 

予選 

予選 

予選 

予選 

4 

3 

3 

3 

8 

4 組 1 着＋4 名 

3 組 2 着＋2 名 

3 組 2 着＋2 名 

3 組 2 着＋2 名 

8 組タイム 8 名 

１１：１０１１：１０１１：１０１１：１０    １１：４０１１：４０１１：４０１１：４０    男子壮年 

女子一般 

女子壮年 

5000ｍ 6 

1 

1 

決勝 

決勝 

決勝 

1 

1 

1 

 

１１：４０１１：４０１１：４０１１：４０    １２：１０１２：１０１２：１０１２：１０    男子一般 4×400ｍR 18（ﾁｰﾑ） 決勝 2 2 組タイムレース 

１２：１２：１２：１２：００００５５５５    １２：１２：１２：１２：３３３３５５５５    男子一般 

女子一般 

200ｍ 

200ｍ 

46 

10 

予選 

予選 

6 

2 

6 組タイム 8 名 

2 組 3 着+2 名 

１２：４５１２：４５１２：４５１２：４５    １３：１５１３：１５１３：１５１３：１５    女子一般 

男子一般 

800ｍ 

800ｍ 

15 

37 

決勝 

決勝 

2 

5 

2 組タイムレース 

5 組タイムレース 

１３：１５１３：１５１３：１５１３：１５    １３：４５１３：４５１３：４５１３：４５    女子一般 

男子一般 

400ｍ 

400ｍ 

2 

8 

決勝 

決勝 

1 

1 

 

１３：２５１３：２５１３：２５１３：２５    １３：５５１３：５５１３：５５１３：５５    
男子一般 5000ｍ 20 決勝 1  

１３：５０１３：５０１３：５０１３：５０    １４：２０１４：２０１４：２０１４：２０    女子中学 

女子一般 

男子中学 

男子壮年 

男子一般 

100ｍ 

100ｍ 

100ｍ 

100ｍ 

100ｍ 

8 

8 

8 

8 

8 

決勝 

決勝 

決勝 

決勝 

決勝 

1 

1 

1 

1 

1 

 

１４：０５１４：０５１４：０５１４：０５    １４：３５１４：３５１４：３５１４：３５    男子一般 

女子一般 

10000ｍ 

10000ｍ 

13 

2 

決勝 

決勝 

1 

1 

 

１４：５１４：５１４：５１４：５００００    １５：２０１５：２０１５：２０１５：２０    女子一般 

男子一般 

200ｍ 

200ｍ 

8 

8 

決勝 

決勝 

1 

1 

 

１５：００１５：００１５：００１５：００    １５：３０１５：３０１５：３０１５：３０    女子一般 4×100ｍR 12（ﾁｰﾑ） 決勝 2 2 組タイムレース 

        
男子一般 4×100ｍR 25（ﾁｰﾑ） 決勝 3 3 組タイムレース 

    
１５：５０１５：５０１５：５０１５：５０    閉閉閉閉 会会会会 式式式式    

 

《跳躍競技》《跳躍競技》《跳躍競技》《跳躍競技》                        《投てき競技》《投てき競技》《投てき競技》《投てき競技》 

招集開始招集開始招集開始招集開始    

時間時間時間時間    

競技開始競技開始競技開始競技開始    

時間時間時間時間    
種種種種        目目目目    人数人数人数人数    

 招集開始招集開始招集開始招集開始    

時間時間時間時間 

競技開始競技開始競技開始競技開始    

時間時間時間時間 
種種種種        目目目目    人数人数人数人数    

９：２０９：２０９：２０９：２０    １０：００１０：００１０：００１０：００    男子一般 走幅跳 決勝 25  女子中学 砲丸投 決勝 10 

９：２０９：２０９：２０９：２０    １０：００１０：００１０：００１０：００    男子一般 走高跳 決勝 15  女子一般 砲丸投 決勝 3 

女子中学 走幅跳 決勝 14  男子中学 砲丸投 決勝 1 

女子一般 走幅跳 決勝 5 

１１：２０１１：２０１１：２０１１：２０    １２：００１２：００１２：００１２：００    

男子中学 走幅跳 決勝 6 

 

１０：２０１０：２０１０：２０１０：２０    １１：００１１：００１１：００１１：００    

男子一般 砲丸投 決勝 

4 

１２：５０１２：５０１２：５０１２：５０    １３：３０１３：３０１３：３０１３：３０    女子一般 走高跳 決勝 4  

１２：５０１２：５０１２：５０１２：５０    １３：３０１３：３０１３：３０１３：３０    男子一般 三段跳 決勝 15  

 

 

注意注意注意注意    

男女同時スタート 

男子壮年・女子一般・女子壮年 

  同時スタート 


